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Les Rencontres Vivantes – du 4 au 12 octobre 2025 
 
Fortes du succès de l’édition 2024, le collectif 1001 Fresques propose cette 

année : « Les Rencontres Vivantes » 
 
7 10 jours, 20 ateliers, 10 villes, 10 animateur·rices, 15 enjeux cruciaux 
pour aujourd’hui et demain. 
 7 100 % gratuit, bénévole et ouvert à toutes et tous. 
 
 

Un nouveau format plus simple, plus vivant 
Cette année, du 4 au 12 octobre, nous revenons avec un programme revisité 
: Les Rencontres Vivantes, des rendez-vous qui font bouger les idées, qui 
donnent de l’énergie et qui ouvrent de nouvelles perspectives. 
 
Deux formats accessibles à toutes et tous : 

● Échanges (1h) : un moment simple et convivial pour discuter 
ensemble, partager des expériences et les bonnes pratiques afin de 
repartir avec des idées concrètes. 

● Explorations (2 à 3h) : Un atelier d’intelligence collective, pour 
réfléchir plus en profondeur, croiser les points de vue et imaginer 
collectivement des manières d’évoluer dans un monde qui change. 

 

Des thématiques proches du quotidien 
Cette édition proposera plus de 15 enjeux en lien direct avec nos vies et 
nos territoires : 
 � Climat – � Biodiversité – : Alimentation – 3 Agroalimentaire – ñ 
Réemploi – ♻ Déchets – ß Numérique – ø Mobilités – ª Métiers – · 
Empreinte carbone… 
Des sujets concrets, qui concernent tout le monde et qui ouvrent des pistes 
d’action pour mieux vivre dès aujourd’hui. 
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Un événement convivial, ouvert et gratuit 
Pas besoin de prérequis, pas besoin de s’y connaître : venez comme vous 
êtes ! 
Les Rencontres Vivantes sont là pour échanger, apprendre ensemble, se 
relier, et imaginer des solutions simples face aux mutations de notre 
époque. 
Objectif : rendre notre environnement plus agréable et préparer, ensemble, 
un futur durable. 

Points forts de l'événement 

1.  Diversité et proximité 

Les temps forts réuniront une sélection diversifiée de thématiques dans 

des lieux géographiquement répartis en Cornouaille afin de pouvoir 

proposer aux citoyen.ne.s un accès simplifié.  

2.  Bienveillance et accessibilité 

Les participant.e.s auront la possibilité d’apprendre sur un sujet rendu 

accessible. L’objectif étant de faire fonctionner l’intelligence collective et 

d’y ajouter une pointe de créativité. 

3.  Gratuit et ouvert à tous.te.s 

L’événement est ouvert à tous.te.s et gratuit avec inscription obligatoire.  
Certains ateliers sont accessibles aux enfants à partir du collège quand ils 

sont accompagnés.  
 

Porté par un collectif citoyen 
Les Rencontres Vivantes sont organisées par le collectif 1001 Fresques, un 
réseau de bénévoles engagé·es qui animent toute l’année des discussions 
et des ateliers autour des grands enjeux de société et de la transition vers 
un monde durable. 
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Infos pratiques 
³ Du 4 au 12 octobre 2025 
 » Dans 10 villes du Finistère Sud - Cornouaille 
© Inscriptions (gratuites mais obligatoires) sur : bit.ly/rencontresvivantes 
© Inscription possible du public sur une infolettre pour recevoir les 

programme : https://bit.ly/NL1001fresques 

  
•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 
 

Contact presse 
Team communication des 1001 Fresques Cornouaille 

Alexandre PAQUOT 

Email : fresques@mailo.com 

Tel : 06 24 55 45 87  

 

Votre kit presse ici :  

 

avec  

Logo, affiches, visuels réseaux sociaux, photos :  

https://bit.ly/kitpresseRV2025 
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